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Over SBC2000

In het jaar 2000 is de startgemeenschap SBC2000 ontstaan.
Dit is een samenwerkingsverband tussen de twee
verenigingen Surena en Z&PC Breda. De letters van SBC
staan voor Surena Breda Combinatie. Deze verenigingen
boden voor het jaar 2000 beide zelfstandig hun leden de
mogelijkheden tot wedstrijdzwemmen en waterpolo aan,
zowel recreatief als in wedstrijdverband. Surena had ook de
mogelijkheid tot schoonspringen, snorkelen, aqua joggen,
diverse opleidingsplannen en recreatief zwemmen. Z&PC
Breda had een grote afdeling masters - en trimzwemmen en
de mogelijkheid tot aquajogging.

Tijdens de algemene ledenvergadering van 26 juli 2006 is
besloten om beide verenigingen te fuseren tot 1 nieuwe
vereniging, namelijk SBC2000. SBC2000 kent momenteel
ongeveer 450 leden waarvan er 130 de sport waterpolo van
beoefenen.
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... HOE
GEDRAAEG IK ME
INHET ZWEMBAD
EN LANGS
DEKANT?

® [zwem WEES SP™RTIEF EN
- ’ TOON RESPECT. ALTIJD.

Kader SBC2000
Bestuur
Bestuur SBC2000
Voorzitter Ferd Geisler voorzitter@mysbc.nl
ferd.geisler@mysbc.nl
Secretaris Fabio van Gils secretaris@mysbc.nl

fabio.van.gils@mysbc.nl
Penningmeester | Jordy Geernaerts | penningmeester@mysbc.nl

Penningmeester | Joey Bartels penningmeester@mysbc.nl
Algemene zaken | Vacant

Sporten en Vacant

Bewegen
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Waterpolocommissie

Waterpolocommissie SBC2000

Voorzitter

Maarten de
Groot

Maarten.de.groot@mysbc.nl

Algemeen secretaris | Juriaan Juriaan.Luijkx@mysbc.nl
Luijkx

Wedstrijdsecretaris | Vacant Waterpolo@mysbc.nl

Technisch Vacant Waterpolo@mysbc.nl

Coordinator

Financién Ad Evers ad.evers@mysbc.nl

Media & | Saskia van | saskiavanbreemen@hotmail.

Communicatie Breemen com

Activiteiten HenkVeldink | Waterpolo@mysbc.nl

commissie

Activiteiten Pieter Nissen | Waterpolo@mysbc.nl

commissie

Algemeen lid Dieuwke van | Waterpolo@mysbc.nl
Turenhout

Algemeen lid Ferd Geisler | ferd.geisler@mysbc.nl
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Ondersteuning Waterpolocommissie

Jury
coordinatoren

Aniek Adams
Karin den Hoedt

Waterpolo@mysbc.nl

Scheidsrechter
coordinator

Joost Baardse

scheidsrechters@mysbc.nl

Jeugd Maarten de | maarten.de.groot@mysbc.nl
coordinator Groot

Heren Vacant

coordinator

Dames Vacant

coordinator

Materialen Paul de Lange Waterpolo@mysbc.nl
Scholentoernooi | Juriaan  Luijkx | info@sbczomertoernooi.nl
commissie (VZ)

Zomertoernooi | Juriaan  Luijkx | SBCscholentoernooi@gmail.c
commissie (Vz) om

Mocht het je leuk lijken om een functie te vervullen of je aan
te melden als vrijwilliger, spreek gerustMaarten of Juriaan
aan om te kijken wat de mogelijkheden zijn. Zonder
vrijwilligers, geen vereniging!
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Communicatie

KNZB App

Al een aantal jaar wordt
de KNZB App gebruikt
door de vereniging en
de bond. De app is
gratis te downloaden in
de Apple App store en
de Google Play store.
Een account aanmaken
is zeer nuttig voor het
volgen van het
wedstrijdprogramma
en statistieken.

De achterliggende
software wordt door de
vereniging ook gebruikt

Altijd op de hoogte van
de laatste uitslagen

13:42

Teamgegevens

AgquAmigos
H1

RONDE 25

voor de ledenadministratie en contributie inning. Indien
wordt ingelogd met hetzelfde e-mail als geregistreerd bij
inschrijving komt direct de juiste persoon naar voren.
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Adreswijzigingen

Mocht je gedurende het seizoen verhuizen, dan is het van
belang dat je ook de vereniging op de hoogte brengt van je
adreswijziging. Dit kan je doen door een e-mail te sturen
naar ledenadministratie@mysbc.nl. Je kan dit zelf ook doen
door in de app je persoonsgegevens te wijzigen. Ga naar
instellingen ® Mijn persoonsgegevens. Deze gegevens zijn
direct gelinkt met de ledenadministratie van SBC2000.
Alleen de ledenadministratie en KNZB kunnen bij deze
gegevens. Het is belangrijk dat deze informatie altijd klopt.

Privacy

Binnen de app kun je ook je eigen privacy instellen. Je kan
kiezen voor Normaal (Foto + Naam is zichtbaar), Beperkt
(Alleen je naam is zichtbaar) of Afgeschermd (Naam en foto
zijn niet zichtbaar. Je kan dit altijd veranderen. Zorg er wel
voor dat er altijd een foto beschikbaar is in de app! Dit is
namelijk een van de vereisten om deel te nemen aan een
wedstrijd. Als je niet wilt dat anderen je foto kunnen zien,
kan je je profiel aanpassen naar "beperkt" of "afgeschermd".
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nstellingen kind - ouder

Wil je als ouder/verzorger optimaal gebruik maken van de
KNZB App? Zorg dan dat de volgende gegevens bekend zijn
bij waterpolo@mysbc.nl :

Naam ouder/verzorger 1 en ouder/verzorger 2
Telefoonnummer ouder/verzorger 1 en ouder/verzorger
2

E-mailadres ouder/verzorger 1 en ouder/verzorger 2
E-mailadres kind

Belangrijke zaken, zoals facturen, zullen naar het adres van
de ouder/verzorger gestuurd worden. Ouder accounts
hebben het recht tot wijzigen van foto- en/of privacy

nstellingen. Als een lid 16 jaar wordt kan hij/zij op het eigen

aangegeven e-mailadres het zelf wijzigen. Er dient dan een
sportlink account aangemaakt te worden op de opgegeven
e-mailadressen.
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Trainingen

Dag Tijden \ Team
Maandag 20:15-21:15 Heren 1
(25 meter) Heren 2
Heren 3
Dinsdag 18:15-19:15 Minioren
(35 meter) Onderde 12
Onderde 14
19:15-20:15 Dames
(25 meter) Onderde 16
Woensdag 17:00-18:00 Minioren
(50 meter) Onderde 12
Onder de 14
Ouders waterpolo
18:30-19:45 Dames
(25 meter) Onderde 16
19:45-21:00 Heren 3
(25 meter) Heren 4
Donderdag | 19:15-20:15 Onderde 18
(35 meter)
21:15-22:45 Heren 1
(25 meter) Heren 2
Heren 3
Zondag 10:00-11:00 Onder de 18
(35 meter)
10:00-11:00 Heren 4
(15 meter) Ouders waterpolo
Vrije ruimte
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Vakanties en feestdagen

Zwembad de Wisselaar is tijdens de zomervakantie 6 weken
gesloten. Als het mogelijk is, trainen we tijdens de
zomervakantie in het buitenbad Wolfslaar. Dit is vanaf 16
jaar en ouder tenzij anders wordt aangeven. Tijdens overige
schoolvakanties kunnen de trainingen gewoon door gaan.
Eventuele wijzigingen hierop zullen door de trainers
gecommuniceerd worden.

Op feestdagen is het zwembad gesloten, evenals met
carnaval. Voor exacte sluitingsdata rond carnaval s.v.p. de
mededelingen in het zwembad in de gaten houden!

Trainers

De trainingen worden voor alle teams ook voor dit seizoen
weer verzorgd door enthousiaste trainers en assistent-
trainers. We zijn wel heel blij dat veel trainers zijn gebleven
en een paar zich bij de trainersgroep hebben gevoegd. Voor
andere enthousiastelingen is nog plaats!

Maarten de Groot is de jeugdcodrdinator binnen SBC2000.
Mocht je vragen hebben, of mee willen helpen met training
geven dan kun je contact opnemen met Maarten.
(maarten.de.groot@mysbc.nl / 06-30034784)

Zwemvereniging SBC2000 | Informatie handboek Waterpolo 2024-

2025 | Pagina 11 van 20



mailto:maarten.de.groot@mysbc.nl

Competitie
Voor de jeugd onder de 12 zijn er twee mogelijkheden voor
het spelen van wedstrijden.

Beginnende waterpolo spelers kunnen vrijwillig mee doen
met Minioren toernooitjes in Brabant. Deze vinden in de
regel eens per maand plaats op een zondag. Deze
toernooien worden door aangesloten verenigingen in de
regio georganiseerd. Ook SBC2000 organiseert zo’n mini-
toernooi. Ons jeugd toernooi vindt plaats in juni.
Communicatie wordt altijd gedeeld in de algemene app
groep. Wil je toegevoegd worden aan de app groep, stuur
even een berichtje naar Maarten de Groot; 06-30034784

Vanaf 10-11 jaar kan er deelgenomen worden aan de
reguliere competitie. Deze wedstrijden zijn meestal op
zaterdag middag / begin avond. De kinderen die hier aan
deelnemen mogen niet meer aan bovenstaande toernooitjes
deelnemen. Het is aan de trainers om te besluiten of een
kind klaar is om deel te nemen aan de reguliere competitie.
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Afmeldingen

De spelers die zich hebben opgegeven om competitie te
spelen in het aankomende seizoen, worden ook verwacht dit
te doen! Het team rekent erop dat je er bent, en daarnaast
sta je ook geregistreerd bij de KNZB als speler van een
bepaald team. Kun je een keer niet meedoen om een geldige
reden, zorg dan dat je in elk geval de team manager [ coach
[ aanvoerder daarvan tijdig op de hoogte brengt. Op de dag
van de wedstrijd of de dag ervdor afzeggen is natuurlijk niet
de bedoeling. Ziekte is uiteraard een ander geval, maar meld
je dan wel zo snel mogelijk af, zodat er eventueel nog een
vervanger kan worden gezocht. Weet je al van tevoren dat je
in bepaalde weekenden niet kunt spelen, bijvoorbeeld
vanwege vakantie, geef dit dan zo snel mogelijk aan bij je
team manager/coach/aanvoerder. Aanwezigheid of
afmeldingen kunnen ook gedaan worden in app. Maak als
team duidelijke afspraken welk middel je hiervoor wilt
gebruiken

Begeleiding/ coaching

Voor ieder team is er minimaal één begeleider en/of coach.
Vaak is bij de jeugdteams de trainer ook de coach. De
begeleider en/of coach is het aanspreekpunt voor
afmeldingen, wijzigingen in vervoer en algemene
organisatie. Bij de seniorenteams is dat de aanvoerder van
het team.
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Spelregels/Waterpoloreglementen

Deelname aan de waterpolocompetitie is gebonden aan
bepaalde regels en afspraken. Voor het volledige reglement
kan je terecht op;
https://www.knzb.nl/knzb/downloads/reglementen/

Tuchtzaken

Na een waterpolo wedstrijd is het mogelijk om een
tuchtzaak tegen te krijgen. Dit gebeurt bijvoorbeeld na het
krijgen van een rode kaart voor slaande bewegingen, maar
ook voor commentaar op de scheidsrechter. Bij deze
tuchtzaken komt vaak naast een schorsing ook een boete
kijken. Deze boete zal via automatische incasso worden
doorbelast, na de definitieve uitspraak van de
tuchtcommissie, aan de desbetreffende persoon. Ook
teamboetes/ kosten worden doorbelast naar het
desbetreffende team. Dit kan bijvoorbeeld de huur van
badwater zijn na het niet komen opdagen bij een wedstrijd.

Vervoersregeling jeugdteams

Voor het vervoer naar uitwedstrijden voor de jeugdteams
wordt een vervoersschema voorbereid. Aan het begin van
het seizoen wordt een schema gemaakt door een vrijwillige
ouder van het team, zodat iedereen weet wanneer men
verwacht wordt om te rijden. De vervoersschema’s worden
aan de betrokkenen uitgedeeld of toegestuurd. Vanaf het
seizoen 2024 - 2025 is het declaratie regelement voor de
jeugd afgeschaft. Kosten en vergoedingen worden door de
teams onderling afgestemd.
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Thuiswedstrijden

Thuiswedstrijden worden gespeeld in een middag- en/of
avondblok. Speel je de eerste wedstrijd in een blok, dan
moet je er rekening mee houden dat het speelveld moet
worden opgebouwd. De beheerder van het zwembad wil
echter niet dat waterpolospelers té vroeg het bad in gaan.
Officieel mag je je pas vanaf 14.00 uur omkleden. In de avond
is dit vanaf 19.00 uur. Dit betekent niet dat je er pas om 14.00
of 19.00 uur hoeft te zijn, maar dat je eerst in de kantine
samenkomt met je team.

Ik ga naar een waterpolowedstrijd en neem
mee

e Zwembroek of zwempak;

e Een2°zwembroek/ zwempak;

e Slippers, zodat je niet op blote voeten in het zwembad
hoeft te lopen;

e Het wereldberoemde nagelschaartje!! (Op vrijdag
nagels knippen is nog beter!)

e Een T-shirten eventueel een trainingsbroek, om vor de
wedstrijd lekker warme spieren te houden, liefst SBC
tenue;

e Eenhanddoek;

e Een badjas (ideaal als je tijdens de wedstrijd even op de
kant zit om te wisselen);

e Heb je geen badjas, neem dan minimaal 2 handdoeken
mee, zodat je altijd een droge overhoudt om je na de
wedstrijd mee af te drogen;

e letste eten en te drinken voor na de wedstrijd,;

e Bijde jeugdteams wordt voor waterpolo caps gezorgd
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Clubkleding

Het beleid van SBC2000 is dat een clubtenue voor de
jeugdleden beschikbaar wordt gesteld door de vereniging.
Om te voorkomen dat te kleine tenues in de kast blijven
liggen en kleding achterblijft bij vertrekkende leden, is
besloten om te werken met een borg systeem. Deze wordt
automatisch geincasseerd wanneer het tenue is verstrekt. Bij
de start van het seizoen is er altijd een pasmoment voor
nieuwe leden. Dit is ook het moment om te kleine kleding
om te ruilen. In de regel vindt dit moment plaats op het
zomertoernooi van SBC2000, het eerste volle weekend van
september. Passen en/of kleding inruilen kan tot de
volwassen leeftijd (18 jaar) wordt bereikt. Bij verlies van de
kleding altijd melding maken bij de trainer. Er zal dan tegen
het dan geldende kosten een nieuw item verstrekt worden.
Naast het tenue is er de mogelijkheid om andere clubkleding
te kopen zoals zwembroeken, zwempakken en tassen. Deze
kunnen gepersonaliseerd worden met je naam.

Voor meer informatie ga naar; www.mysbc.nl/clubkleding of
mail naar clubkleding@mysbc.nl
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Official informatie
De KNZB kent 3 typen officials.

Basis scheidsrechter (BSR) (jurytafel);

Hiermee mag je plaatsnemen achter de jurytafel en
eventueel de wedstrijden van onder de 12 fluiten) De BSR is
voor ouders ook zeer leerzaam, je leert de regels van onze
mooie sport en je kan gelijk een vrijwillige taak vervullen als

Jurylid

Clubscheidsrechter;

Als clubscheidsrechter fluit je alleen thuiswedstrijden van je
eigen club en mag je fluiten tot heren en dames van de
lagere bondsklassen
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Scheidsrechter;

Hiermee fluit je uit- en thuiswedstrijden, wordt je
beoordeeld en met goede beoordelingen kan je hogere
klassen fluiten.
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Als official dien je een half uur vdoér aanvang van de wedstrijd
aanwezig te zijn, dat is de standaard regel van de KNZB.
Moet je bij de eerste wedstrijd van de dag jureren, dan moet
de jurytafel ook nog opgesteld worden. Zorg er dus altijd
voor dat je op tijd bent. Kun je een keer niet op de
afgesproken tijd of datum, dan moet je zelf voor een
vervanger zorgen! Doe je dit niet, dan is er op het moment
van de wedstrijd een probleem.

We rekenen hierin dus op jullie medewerking!

“WAAROM FLUIT DIE SCHEIDSRECHTER NIET?”
“MAG DAT ZOMAAR?”

Herken je dit gevoel? Een erg goede manier om meer te weten te
komen over de spelregels die gelden in het waterpolo is door een
korte online jury-cursus te volgen tot basisscheidsrechter.

Dit is de vervanger van de oude w-official cursus.

Het mes snijdt hiermee aan twee kanten:

Als speler of zelfs als ouder/verzorger leer je het spel beter begrijpen
en dit komt goed van pas tijdens de wedstrijden of tijdens een
gesprek met dochter en/of zoon.

Je helpt de vereniging en het team van uw kind door met uw nieuwe
kennis tijdens enkele thuiswedstrijden per seizoen achter de
jurytafel te zitten of zelfs de jongste jeugdwedstrijden te fluiten.

Vanaf 14 jaar zullen we cursus verplicht stellen voor onze leden. Meer
informatie: waterpolo@mysbc.nl
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Contact

Voor vragen met betrekking tot waterpolo, SBC2000 of de
KNZB Waterpolo App kan contact worden gezocht met de
waterpolocommissie via: waterpolo@mysbc.nl

Voor vragen met betrekking tot het lidmaatschap kan
contact worden opgenomen met de ledenadministratie via:
ledenadministratie@mysbc.nl. Opzeggen van het
lidmaatschap kan twee keer per jaar, namelijk per 31 juli en
31 december. Hierbij geldt een opzegtermijn van 1 maand.
Dus opzeggen dient altijd te gebeuren uiterlijk 30 juni of 30
november! Opzeggen moet via de ledenadministratie en niet
mondeling via trainer/ begeleider/ waterpolocommissie!

Voor zaken m.b.t. (seksuele) intimidatie/misbruik kan er
contact worden gezocht met de vertrouwenspersoon van
SBC2000, Riet Janssen (rietianssen@ziggo.nl) .

Adresgegevens

Zwembad de Wisselaar (Hoofdlocatie)
Terheijdenseweg 494

4826 AB Breda

Zwembad Sonsbeeck
Pieter-Christiaanstraat 2
4811 PS Breda

Zwembad Wolfslaar Zwemvereniging SBC2000
Wolfslaardreef 105 Postbus 6912
4834 SN Breda 4802 HX Breda
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